
 

さくらひがし木もれ日のぬくもり 

TEL (079-287-9996) 

令和 7 年 11 月 

12 月 放課後等デイサービス プログラム内容 

 

 

≪ 12 月の予定 ≫   

月 火 水 木 金 土 日 

1 

 

ルネス体育館 

 

2 

 

造形遊び 

(徳岡講師) 

3 

 

サッカー教室 

(アグア姫路) 

4 

 

絵画教室 

(西井講師) 

5 

 

英会話 

(ブライアン講師) 

6 

 

おたのしみ

デー 

7 

 

 

8 

 

音楽活動 

（牛尾講師） 

9 

 

造形遊び 

(徳岡講師) 

10 

 

サッカー教室 

(アグア姫路) 

11 

 

和太鼓教室 

12 

 

英会話 

(ブライアン講師) 

13 

 

おたのしみ

デー 

14 

15 

 

室内レク 

16 

 

室内レク 

17 

 

サッカー教室 

(アグア姫路) 

18 

 

造形遊び 

(徳岡講師) 

19 

 

ルネス体育館 

20 

 

おたのしみ

デー 

21 

 

 

22 

 

室内レク 

23 

 

ルネス体育館 

 

24 

 

室内レク 

25 

クリスマス会

(費用 200 円) 

体操教室 
(アイキスポーツ) 

26 

 

ひまわりの丘

公園 

27 

 

おたのしみ

デー 

28 

29 

 

年末休業 

30 

 

年末休業 

31 

 

年末休業 

    

 
 
 
＜お知らせ＞ 
・都合により予定が変更となる場合もありますのでご了承ください。 

・造形・音楽・サッカー・英会話・体操・絵画・和太鼓教室は、外部の講師を招いての活動となっております。 

 ＊土曜日はお買い物や公園などの外出プログラム、お菓子作りやおもちゃ製作などの特別イベントを開催しております 


